
Disagio
giovanile
e identità
(in)consapevoli
L'incontro organizzato vuole essere 
un'occasione di approfondimento culturale 
nel quale esplorare, attraverso le parole e le 
esperienze di ospiti autorevoli, il disagio del 
mondo dei giovani contemporanei anche in 
merito alla sessualità, cercando di 
comprenderne le evoluzioni e le 
nuove necessità.nuove necessità.
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Lo spunto è stato preso dai risultati avuti 
attraverso la compilazione del 
questionario preparato dalla 
Fondazione Foresta Onlus all'interno 
del progetto "prevenzione andrologica 
permanente nelle Scuole" sulla 
percezione e il vissuto dei giovani in 
questo ultimo periodo ad oltre 3000 questo ultimo periodo ad oltre 3000 
studenti e studentesse di diciotto anni 
provenienti da scuole superiori.

L'analisi dei dati raccolti ha evidenziato 
un emergente disagio rispetto a vari 
aspetti, quali, le variazioni del contesto 
familiare, la lacunosa informazione 
relativa alla sessualità e alle malattie 
sessualmente trasmesse, l'incremento 
dei comportamenti a rischio legati al 
ricorso di fumo, alcool e droghe. ricorso di fumo, alcool e droghe. 
Le ricadute sui giovani in questi due 
anni di pandemia sono oggi osservabili 
confrontando le loro abitudini con quelle 
dei coetanei nell’era pre-COVID. 
Un disagio che si riflette già nella difficile 
ricerca di identità in questo incerto 
presente.
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