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Spritziamo di salute e
Aperitivo e giochi a tema salute sessuale

16 gennaio, h 18.00
Enoteca Mediterranea - Via del Carmine 6/A, Padova
Evento gratuito

=

Il progetto nasce dalla collaborazione tra Universita di Padova e Universita di Torino,
con l'obiettivo condiviso di promuovere un dialogo sul piacere sessuale e sulla
vulvodinia.

Proponendo attivita di educazione informale e gamification, il gruppo di ricerca
PadovaSexLab (UniPd) e il progetto multidisciplinare V-Days (UniTo) mirano ad
ampliare la conoscenza dell'anatomia vulvare e del benessere sessuale.

Ogni appuntamento unisce giochi da tavolo al tema della salute sessuale; momenti di
approfondimento scientifico a testimonianze di soggettivita impegnate nella
divulgazione.

h 18.00 - Accoglienza e presentazione di PadovaSexLab e V-Days

h 18.40 - Giochi da tavolo a rotazione

h 19.30 - Testimonianza di Giorgia Soleri: attivista del Comitato Vulvodinia e
Neuropatia del Pudendo

h 19.50 - Intervento di Silvia Carabelli: dolore pelvico cronico e attivita del Comitato
Vulvodinia e Neuropatia del Pudendo

h 20.10 - Momento di confronto con il pubblico

“Spritziamo di salute” prevede un totale di quattro appuntamenti analoghi.

14 novembre 2025, Torino
16 gennaio 2026, Padova
Marzo 2026, Torino
Marzo 2026, Padova

Un progetto di PadovaSexLab, Universita degli Studi di Padova (Dipartimento di Psicologia dello Sviluppo
e della Socializzazione) in collaborazione con V - Days, Universita degli Studi di Torino (Dipartimento di
Psicologia).

Con la partecipazione di Silvia Carabelli e Giorgia Soleri, Comitato Vulvodinia e Neuropatia del Pudendo.
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