Percorsi laboratoriali di
a consapevolezza emotiva e
relazionale per giovani

Modulo | (MARZQO)
llenia Martire, psicoterapeuta

Vorrel ma... non posso!

La vita che ti permetti e quella che
non consideri

Modulo Il (MAGGIO)
Clara Pomoni, psicologa

Alla ricerca dell’amore
Ogni relazione e un cammino

Modulo Il (OTTOBRE)
Matteo Buccolieri, psicologo

Ogni vita e desiderio
Ascoltare le emozioni e
orientarsl nelle scelte
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Modulo 1l (Magglo)
Clara Pomoni, psicologa e formatrice

ALLA RICERCA DELL’AMORE

Ogni relazione e un cammino

6 maggio 2026
Dalla solitudine alla relazione:
I’'o e Il noi

11 maggio 2026

Dal sogno al progetto:
illusioni, desideri, occasioni

' 20 maggio 2026

Dall’innamoramento all’amore:
I’emozione e I'iImpegno

25 maggio 2026

L'amore e per sempre?
speranze e insidie dell’'insieme

Ore 18.00-20.00
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